
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

★ 玉树灾区西部阳光基金会志愿者老师：要多呆两三年 

链接：http://xian.qq.com/a/20100419/000012.htm 

 

★一位来自田间的教师呼吁：农村教育最需要全科老师 

 

链接：http://zqb.cyol.com/content/2010-04/10/content_3176776.htm 

 

★ 幼儿园之梦如何圆？比钱更重要的是儿童教育观  

链接：http://news.xinhuanet.com/edu/2010-03/25/content_13243863.htm 

 

★ 云南抗旱救灾感悟 

链接：http://shihb.blog.sohu.com/148038079.html 

 

★ 《国家中长期教育改革和发展规划纲要》修改意见 

链接：  

http://www.eduinnovations.cn/yanjiuyuan/2010/328/10328146F8E0A3FF764

GIKFFH2D.html 

 

 

 

http://www.eduinnovations.cn/yanjiuyuan/2010/328/10328146F8E0A3FF764GIKFFH2D.html
http://www.eduinnovations.cn/yanjiuyuan/2010/328/10328146F8E0A3FF764GIKFFH2D.html


 

玉树，我们一直在一起 

 

2010 年 4 月 14 日 7 时 49 分，青海省玉树藏族自治州玉树县（北纬 33.1，东经 96.7）

发生 7.1 级地震，震源深度 33 千米。截止 4月 25 日下午 17 时，玉树地震已造成 2220 人遇

难，失踪 70 人，受伤者无数。 

在地震发生的当日下午，基金会立即组

织了紧急救援队伍飞往灾区，在成都 414 玉

树地震救援办公室的协助下，迅速筹集了部

分灾区最需要的物资，日夜兼程赶往地震灾

区。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【志愿者清点捐赠物资】 

由于玉树结古镇救灾物资已经“扎堆”，

经过比较艰难的过程，我们终于在 17 日深

夜把物资送到了距结古镇70公里的隆宝镇，

缓解了当地老乡的冻寒之困。随后，基金会

工作人员及多名志愿者分头奔赴附近各乡

镇，深入调查灾情和所需物品情况，了解到

第一手信息，为更多的物资发放提供落点。

我们还身背手电筒、收音机、奶粉、卫生巾

等物品，在灾民聚集点--结古镇赛马 

 

 

 

【隆宝镇物资发放】

场和隆宝镇安置区走进一顶顶帐篷，把它们

送到最需要的人手中。 

因为西部阳光基金会震前在玉树的工

作基础，有不少藏族志愿者参加了我们的行

动。在他们的帮助下，志愿者们进行了细致

的“查缺补漏”工作，为多户老、弱灾民争

取到了帐篷、粮食等救助物资。 

突发灾难，大批人聚集，没有厕所和垃

圾回收站，灾民聚居地垃圾和粪便随处可

见，矿泉水瓶遍地乱扔，环境卫生极其糟糕。

我们和山水自然保护中心等组织的志愿者

动员了 100 多名当地群众，“因地制宜”，

寻找能用的材料，在一天的时间里为灾民聚 

 



【在聚居地建垃圾池，志愿者写汉文，僧人写藏文】 

 

居地搭建了二十几个垃圾站和简易厕所，有

效地改善了当地的卫生情况。 

   22 日后，基金会紧急救援队人员陆续回

到西宁，但我们在灾区的工作并没有结束。

在实地调查中，我们发现，灾区学校的复课

要求十分紧急，对教师的家庭、身心状况缺

少关切和支持；由此，西部阳光基金会和北

京鸿德中育文化发展中心、四川 512 民间救

援服务中心、NGO 备灾中心、心平公益基金

会一起发起了 “吉祥-教师关爱”行动，为

玉树灾区的一千余名教师准备了既富情感

又很实用的“吉祥包”，（里面装有汉藏双

语写成的慰问信、来自汶川灾区社会企业制

作的祝福礼品、保温杯、遮阳帽、双色钢笔、 

【秘书长梁晓燕教灾民使用环保手电筒】 

 

白纸本子、魔幻头巾、环保手电筒等），组

织志愿者去学校发放并慰问。希望这个小小

的吉祥包能表达我们的真切问候，让灾区教

师感受到尊重与关爱，尽快从地震的阴影中

走出来，把爱和责任传递到每一个孩子的身

上。 

    紧急救援的工作逐渐结束，未来的重

建，尤其是教育方面的重建，西部阳光基金

会还会有后续的跟进——招募藏族志愿者

做支教老师；为藏族学校的双语教学提供培

训资源；为学生的教学和课外活动创造更多

的条件…… 

      玉树，我们会一直在一起。 

 
2010 年 3 月甘肃宕昌县小学语文教师培训概况 

 

针对宕昌县小学语文教师质量欠佳，自

我提升动力不强、参训机会匮乏等现实情

况，在 2009 年两期小学数学、小学英语科

教师培训之后，从 2010 年 3 月 11 日开始为

宕昌教师提供为期 20 天的语文科教师培训

支持。本次培训继续坚持运用由山东优秀一

线教师组成培训师团队的“引入式培训模

式”，在内容上包涵教学常规工作、班主任

工作技巧、教师职业成长规划三个方面的通

识培训课程，以及拼音、识字、阅读、习作、

绘画和口语交际等方面的主题培训课程。在

培训方法上使用教材通研、公开讲评课、案

例研讨、分组模拟等教学交流手段。此外，

我们还在义工支持服务、学员管理、文体活

动和结业评估等工作上精益求精，为宕昌教

师提供了更切实的帮助。



附：语文教师培训日程表 

 

日期 工作内容 

3 月 12 日-13 日 NLP  教师心理健康与情绪管理 

3 月 14 日—18 日 公开课  讲评课 

语文通识培训 

·教师教学常规培训            

·班主任工作技巧            

·教师职业生涯成长           

·1—6 年级小学语文人教版课程通研 

（每日早读半小时，内容为古诗文） 

3 月 19 日 演讲比赛 

3 月 20 日—25 日 

 

主题培训： 

·拼音 

·识字写字 

·低年级阅读 

·中年级阅读 

·高年级阅读 

·习作及口语交际 

现场评估（演课）；后测问卷及培训心得分享 3 月 26 日 

 现场评估（说课）；结业典礼；文艺联欢 

 

 

2010 年嘉实基金-甘肃成县中小学校长培训概况 

 

 

 

 

 

 

【李瑾瑜院长给校长们讲课】 

4 月 11 日，甘肃成县校长培训在西北师

范大学教师培训学院启动，共有 25 名成县

学区、学校校长参加培训。此次校长培训包

含西北师范大学参与式课堂学习、赴山东临      

朐县入校实地学习、参与校长论坛及总结评 

【校长在山东学校实地考察】 

估、布置下一步行动研究计划、回校研究等

安排。本期校长培训将持续两年时间，以学

期为节点，不断深入对校长培训效果的跟踪

和对校长行动研究课题的讨论。



附：成县中小学校长培训课表 

 

模  块 时   间 内     容 主讲/主持教师 

上午 学校理念变革与管理创新 李瑾瑜教授 
4 月 12 日 

下午 学校变革的实践与思考 张德文校长 

上午 课程改革与学校文化重建 刘旭东教授 
 4 月 13 日 

下午 学校德育管理 张盛庆校长 

上午 校本教研与教师校本发展 尉智林校长 
4 月 14 日 

下午 校长如何引领教师发展 李瑾瑜教授 

上午 交流与研讨：学校管理经验交流 吕世虎教授 

  4 月 15 日 
下午 学校绩效工资的实施与管理 

赵凯处长   

陈志平处长 

上午 现场学习方法与问题设计 
  李瑾瑜教授  

吕世虎教授 

集中学习 

（甘肃兰州 

西北师范大学） 

4 月 16 日 

下午 现场学习设计交流 
  李瑾瑜教授 

 吕世虎教授 

现场学习 

（山东潍坊市临朐

县、江苏泰兴市洋

思中学） 

4 月 17 日-4 月 27 

1、 校长带着 25 个行动研究课题赴临朐县中小学现场学

习，考察并亲身实践学校管理与教研活动的各个具体环

节； 

2、 参加江苏校长论坛，研讨相关问题 。 

上午 行动研究课题现场学习汇报交流 
  李瑾瑜教授 

 吕世虎教授 
5 月 15 日 

下午 后续学习与实践设计 
  李瑾瑜教授 

 吕世虎教授 

现场学习汇报交流

与后续学习 

（甘肃成县） 

5 月 16 日 上午 设计交流与培训总结 
  李瑾瑜教授 

 吕世虎教授 

 

 

         农村幼儿教育探索项目家长培训工作火热进行中 

 

3 月 29 日-4 月 2 日，幼儿教育探索项

目负责人在甘肃省白银市靖远县开展了幼

儿家长培训活动。这是该项目举办的第三期

家长培训，培训为期三天，围绕“幼儿游戏”

展开，每天分两个阶段进行。第一阶段为幼



儿园教师带领各班的幼儿与家长一起做游

戏，第二阶段为项目工作人员与教师、家长

就儿童游戏的一些问题进行互动沟通。活动

现场气氛热烈，许多家长表示，从未参与过

类似有趣的活动，通过培训，让他们更多地

了解了孩子的心理特点和幼儿园的教育价

值，不但有乐趣，而且很有意义。虽然是农

忙季节，而且活动时间也比较长，但仍有 120

名家长积极参与到此项活动中，与我们一起

探讨农村幼儿教育的方法。 

 

 

 

 

                西部阳光行动实践大学生志愿者活动新模式 

 

经过西部阳光行动项目组多次探讨，决

定在今年暑假志愿者招募过程中对以往的

志愿者甄选模式进行重点改革，取消了与志

愿者精神不一致的面试淘汰制，通过设定个

人挑战任务和团队挑战任务，让所有报名者

公平参与挑战旅程，自我决定是否完成各项

挑战或者中途放弃，坚持到最后的志愿者都

会在不同方面得到基金会的支持，赴西部开

展支教活动。经过改革的甄选过程体现了公

平、自主、自律原则，并且能鼓励大家培养

自我积极主动的品格和习惯。 

项目新模式确定后遇到问题不断修正，

制定风险预测与规避。特别是将团队挑战任

务的规则及考核标准进一步具体化，可操作

性更强。目前，在新活动模式运行下，志愿

者已经开始了自行组队工作，下一步将进行

见面会和第一次培训。 

 

 

 

 

 

 

 

3 月 3 日，西部阳光行动志愿者招募小组第

一次会议在办公室召开，正式启动暑期志愿

者招募工作。 

 

3 月 8 日—13 日，农村幼儿教育探索项目靖

远 4个项目点陆续开园。新学期伊始，4个

幼儿园春季学期招生比 2009 年秋季学期增

加了 69 人，项目得到了当地村民的认可。 

 

3 月 9 日—19 日，秘书长梁晓燕在美国参加

以中国公益组织与公民社会发展为主题的

系列报告会并做主题发言。随后，又应邀去

旧金山，和美国关注大学生公益创业的组织

FEEL GOOD WORLD 进行工作交流，探讨合作

可能性。 

 

 3 月 10 日—4 月 5 日，西部阳光行动六周

年纪念图片巡展在中华女子学院等 12 所高

校巡回展出，此类型的校园推广活动将会持

续开展。 

 

3 月 11 日-26 日，甘肃宕昌小学语文教师培



训启动，共培训 90 名甘肃省宕昌县小学语

文教师及甘肃省陇南市各县选拔的小学语

文骨干教师 10 名。 

 

3 月 15 日，阳光助学项目春季学期助学开

始发放资金，资助学生和代课教师。 

 

3 月 29 日-4 月 2 日，农村幼儿教育探索项

目靖远县项目点第三期家长培训在当地举

行。 

 

3 月 30 日，“教育公益组织支持平台”项目

正式启动，向多家草根教育公益组织发布了

捐赠信息。 

 

3 月 31 日，非公募基金会论坛第四次组委

会会议在本基金会召开。  

 

3 月 31 日，美国关注大学生公益创业的组

织 FEEL GOOD WORLD 受心平基金会的邀请访

问北京，到访基金会并介绍工作，并参观了

基金会的教育项目。 

 

4 月 11 日-22 日，甘肃成县校长培训在西北

师范大学启动。在 5天理论学习后，项目总

监来超带领 26 名农村校长进入山东省临朐

县农村学校进行实地学习。 

 

4 月 14 日—23 日，秘书长梁晓燕、项目主

管荣燕、志愿者孟骁、刘虹桥等人赴青海玉

树地震灾区进行紧急救援，并看望那里的藏

族支教志愿者。同时，为基金会在那里的后

续工作探路。 

 

4 月 15 日-16 日，项目主管葛玲参加由心平

公益基金会主办的“第一届中国乡村图书馆

建设与阅读推广研讨会”。 

 

4 月 20 日，基金会年度工作报告和审计报

告经北京市民政局审核批准后，2009 年年检

结果为“合格”。 

 

4 月 23 日-25 日，秘书长梁晓燕，项目主管

刘斌赴江苏无锡，参加“灵山慈善·春晖”

第二届大学生公益发展论坛。 

 

4 月 29 日，基金会网站改版工作正式启动。 

 

 

 

 

感谢上海新联康投资顾问有限公司、嘉实基金管理公司、儿童乐益会、三星（中国）

投资有限公司、苏州新鸿嘉投资顾问有限公司、南都公益基金会等合作机构的大力支持！ 
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